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? Déroulé pédagogique
PROGRAMME PROVISOIRE

Jour 1 - 7 heures
Bases théoriques du TDA/H du TOP et du Programme Barkley et résultats d’une recherche clinique

- Comprendre la justification du Programme Barkley et son articulation pratique avec les éléments théoriques
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- Montrer I'effet bénéfique sur le bien étre parental, la qualité de vie de I'enfant, la satisfaction de la fratrie
EDUC'” Présenter les étapes 1 a 4 du programme et leurs déroulements

Etape 1 : Explication du TDAH et du TOP
TDAH/TOP : Animer le Programme Barkley Flape 2 Lo non-complance

Etape 3 : Le moment spécial

Etape 4 : Petites ordres simples et passer un ordre efficace

(PE H P) pou r G CCO m pqg ne r Ies pd re nts Alternance de théorie et pratique par des mises en situations et jeux de roles

SANS PREREQUIS 21 HEURES - 3 JOURS Jour 2 - 7 heures

Présenter les étapes 5 a 10 du programme et leurs déroulements
Etape 5 : Préter attention a I'enfant quand il ne dérange pas

’ O bjec‘l_ifs Opération n els Etape 6 : Le systéme de récompense
Etape 7 : Time out ou retrait
e Comprendre l'origine des troubles du comportement, des comportements opposants en particulier chez les Etape 8 : Ecole : devoirs, comportements problemes a Iécole
enfants et adolescents ayant un TDA/H Etape 9 : Les sorties dans les lieux publics
o Connaitre les bases théoriques du programme d’entrainement aux habiletés parentales de type Barkley Etape 10 : Anticiper les comportements-problemes futurs

« Comprendre I'articulation pratique du programme avec les éléments théoriques Alternance de théorie et pratique par des mises en situations et jeux de roles

o Etre en mesure de proposer le programme en individuel ou en groupe
prop prog group Jour 3 - 7 heures

Mise en application du programme - travaux de groupe
PROGRAMME PROVISOIRE Préparer a partir de vignettes cliniques proposées les étapes 1 a 6 du programme Barkley
Animer les étapes 1 a 6 du programme Barkley

Tarifs (valables jusqu'au 31/05/2026, non assujettis & la TVA, hors frais Préparer a partir de vignettes cliniques proposées les étapes 7 a 10 du programme Barkley

déplacement, repas et hébergement du stagiaire) Animer les étapes 7 a 10 du programme Barkley

Professionnel * : 760 € (P) Apprécier et appuyer les compétences développés des participants par I'analyse des intervenantes

Demandeur d’emploi et enseignant ? : 680 € (P) adolescents ayant un TDA/H

(P) = Présentiel - Connaitre les bases théoriques du programme d’entrainement aux habiletés parentales de type Barkley

s - Comprendre l'articulation prati rogramme avec les éléments théori
1 Professionnel : salarié, libéral, fonction publique, France Travail (AIF) Comprendre ['articulation pratique du progra € avec les eléments theoriques

2 Justificatif obligatoire - Etre en mesure de proposer le programme en individuel ou en groupe.

Dates 2026
Présentiel :
e 18,19 et 20 mai a Paris

e 7,8et9 septembre a Paris

Retrouvez toute notre offre de formation sur le site ediformation.fr




