
Retrouvez toute notre offre de formation sur le site ediformation.fr

Objectifs opérationnels
•	 Repérer et reconnaître le TDAH chez l’adulte 

•	 Utiliser une approche structurée pour le diagnostic du TDAH chez l’adulte

TDAH Adulte : Démarche étape par 
étape pour l’évaluation psychologique/
neuropsychologique

EVAL4/EVAL4D

Déroulé pédagogique
Jour 1 - 7 heures
Connaître les grands principes de la méthodologie pour le diagnostic catégoriel
- Les catégories diagnostiques
- Les étapes du raisonnement clinique
- Les biais cognitifs courants en évaluation diagnostique 
Acquérir des stratégies pour améliorer le raisonnement clinique
Repérer les signes et symptômes évocateurs du TDAH chez l’adulte
Choisir les outils d’évaluation adaptés à l’hypothèse 
Adapter les évaluations en fonction des besoins spécifiques du patient

Jour 2 - 7 heures
Mener une évaluation structurée des symptômes du TDAH
- Évaluer la temporalité des symptômes
- Évaluer l’impact fonctionnel du TDAH
Réaliser un diagnostic différentiel
- Comprendre les critères de diagnostic différentiel
- Distinguer le TDAH des autres troubles psychiatriques
Interpréter les résultats

Jour 3 - 7 heures
Rédiger un rapport clinique complet et précis 
- Connaître les informations à inclure dans un rapport d’évaluation du TDAH
Réaliser une restitution orale 
- Présenter un diagnostic de TDAH à un patient ou à une équipe de soins
- Répondre aux questions et aux préoccupations du patient

Dates 2026
Distanciel : 

•	 9, 10 et 11 juin

•	 30 novembre, 1er et 2 décembre

Tarifs (valables jusqu’au 31/05/2026, non assujettis à la TVA, hors frais

déplacement, repas et hébergement du stagiaire)

Professionnel 1 : 450 € (P) | 450 € (D)

Demandeur d’emploi, AESH et enseignant 2 : 180 € (P) | 180 € (D)

Étudiant 2 : 30 €
Intra (coût pédagogique) : 3 540€

1 Professionnel : salarié, libéral, fonction publique, France Travail (AIF)
2 Justificatif obligatoire

(P) = Présentiel | (D) = Distanciel


