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Autisme, TSA : Accompagner avec 
bientraitance au quotidien

INSTI4/INSTI4D

Objectif opérationnel
•	 Intégrer	la	bientraitance	dans	toutes	les	étapes	de	l’accompagnement

Compétences professionnelles
	✔ Développer	des	stratégies	de	promotion	de	la	bientraitance	dans	le	TSA

	✔ Créer	un	projet	d’action	de	bientraitance	envers	les	personnes	présentant	un	TSA

Tarifs	(valables jusqu’au 31/05/2026, non assujettis à la TVA, hors frais

déplacement, repas et hébergement du stagiaire)

Professionnel 1 :	480	€	(P) |	300	€	(D)

Demandeur d’emploi, AESH et enseignant 2 : 200	€	(P)	|	100	€	(D)

Étudiant 2 : 20	€
Intra (coût	pédagogique) :	2	360	€

Référentiel Qualité ESSMS - HAS
Cette formation prépare aux critères :

• Chapitre 3 :	critère	3.1.1	-	3.1.2	-	3.1.3	-	3.1.4

1	Professionnel : salarié, libéral, fonction publique, France Travail (AIF)
2	Justificatif obligatoire

(P) =	Présentiel	| (D)	=	Distanciel

Déroulé pédagogique
Jour 1 - 7 heures

 ✔ Compétence visée : Développer des stratégies de promotion de la bientraitance dans le TSA
	₋ Comprendre	la	bientraitance	et	sa	place	au	sein	des	RBPP
	₋ Identifier	les	modalités	d’un	accompagnement	bientraitant	spécifique	au	TSA
	₋ Relier	la	bientraitance	et	l’autodétermination
	₋ Expliquer	concrètement	un	positionnement	professionnel	bientraitant

Jour 2 - 7 heures
 ✔ Compétence visée : Créer un projet d’action de bientraitance envers les personnes présentant un TSA
	₋ Découvrir	des	outils	individuels	et	collectifs	à	construire	pour	garantir	la	bientraitance
	₋ Connaître	des	outils	institutionnels	à	construire	pour	garantir	la	bientraitance
	₋ Reconnaître	concrètement	les	risques	et	situations	de	maltraitance

Dates 2026
Distanciel	:	

•	 22	et	23	juin	


