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Code stage TD7
TDAH : Connaitre et mesurer les enjeux pour un 
accompagnement adapté
Vivre avec le TDAH peut être compliqué, pour l’enfant, l’élève, l’entourage, l’école, et cela perdure (le plus souvent) à l’âge adulte. Pour s’adapter, en 
particulier concernant la scolarité, il faut comprendre l’enfant et savoir mesurer les enjeux pour chaque situation. Cette formation vous accompagnera 
pour accéder aux connaissances actuelles sur le TDAH.

Objectifs opérationnels
•	 Définir	et	repérer	le	TDAH	au	sein	des	TND	et	son	évolution	de	l’enfance	à	l’âge	adulte
•	 Maîtriser	les	critères	diagnostics	du	TDAH,	ses	étapes	et	outils
•	 Appréhender	les	modalités	des	traitements	pharmacologiques	et	leurs	effets
•	 Connaître	les	différentes	modalités	d’accompagnement	(aux	parents,	aux	proches,	aux	
accompagnateurs	et	aux	enseignants)

Déroulé pédagogique
Jour 1 - 7 heures
Comprendre	les	signes	du	TDAH
Connaître	les	outils	de	diagnostic
Définir	et	repérer	le	TDAH	au	sein	des	TND	
Maîtriser	les	critères	des	TND
Comprendre	la	définition	d’une	situation	de	handicap
Savoir	repérer	les	signes	évocateurs	du	TDAH
Maîtriser	les	critères	diagnostics	du	TDAH	et	les	outils
Comprendre	le	rôle	des	fonctions	cognitives	et	exécutives	et	les	conséquences	du	TDAH	sur	leur	
fonctionnement
Comprendre	les	différentes	étapes	du	diagnostic

Jour 2 - 7 heures
Connaître	l’évolution	du	TDAH	de	l’enfance	à	l’âge	adulte
Appréhender	les	modalités	du	traitement	pharmacologique
Connaître	les	différents	traitements	disponibles	et	leurs	effets
Être	en	mesure	d’informer	les	familles	sur	le	traitement
Comprendre	la	psychoéducation	et	son	intérêt
Accompagner	et	soutenir	les	familles
Savoir	rédiger	un	rapport	à	destination	des	enseignants
Comprendre	l’importance	des	réunions	éducatives

Accès	:	pas	de	prérequis

Méthodes pédagogiques	:	apports	
théoriques,	études	de	cas,	échanges,	
présentation	outils	et	stratégies	

Moyens pédagogiques	:	chaque	
stagiaire	devra	être	équipé	d’un	
ordinateur	(ou	tablette)	avec	
webcam,	micro	et	connexion	
internet	haut	débit

Distanciel 2024  :
•	 17	et	18	octobre

Durée	:	14h	réparties	sur	2	jours

Formateur :	Alain	POUHET,	Médecin

Tarifs :	(non assujetis à la TVA, hors frais 
déplacement, repas et hébergement du stagiaire)

*	Justificatif obligatoire

Modalités
pédagogiques

TDAH/
TND/DYS

Présentiel Intra Distanciel

Professionnel	:
(pris	en	charge)

320	€	

Professionnel	:
(individuel/libéral)

320	€	

Pôle	Emploi*	:
(non	pris	en	charge)

180	€	

Éducat°	Nation.	:
(non	pris	en	charge)

180	€

AVS/AESH*	: 180	€

Étudiant*	(-26	ans)	: 20	€

Parent/aidant nous	contacter


